
İlk Yardım Kartı    
Aile içi şiddet

Bir evlilikte, bir ilişkide ve aile içinde
şiddet özel bir mesele değildir!

Polis İmdat Numarası 117
Herhangi bir polis karakolunda suç  
duyurusunda bulunabilirsiniz.

Thurgau Mağdur Destek Merkezi
(Opferhilfe Thurgau) www.opferhilfe-tg.ch

Yetişkinlerle ilgili 052 723 48 26

Çocuklar ve gençlerle ilgili 052 723 48 23

 
Mağdur olanlara ve akrabalarına yardım ve 
danışmanlık hizmetleri. Ücretsiz. Gizlilik altında.

Şiddete maruz kalan kadınlar için
Danışma Merkezi 
www.frauenberatung-tg.ch 052 720 39 90

Mağdur olanlara ve akrabalarına yardım ve 
danışmanlık hizmetleri. Ücretsiz. Gizlilik altında.

Winterthur Kadın Sığınma Evi   
24  saat

www.frauenhaus-winterthur.ch 052 213 08 78 

Kendinizi ve çocuklarınızı güvenli bir yere  
götürmeniz gerektiğinde acil barınma imkanı.

Ebeveynler için acil durum numarası  
24 saat

www.elternnotruf.ch 0848 35 45 55

Çocuk eğitimi ile ilgili sorunlarınızda yardım ve 
danışmanlık hizmetleri 
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Danışma Merkezi Anlaşmazlık. Şiddet.
www.konflikt-gewalt.ch 078 778 77 80

Şiddet uygulayan erkekler, kadınlar ve  
gençler için danışmanlık hizmetleri 

Şiddete Karşı Korunma Merkezi 
Thurgau Kanton Polisi

www.kapo.tg.ch/gewaltschutz 058 345 27 57

Aile içi şiddet konularında bilgi ve 
polis danışma hizmeti 

Editör:

Şiddeti Önleme Koordinasyon Of isi,  
Thurgau Kanton Polisi 
www.kapo.tg.ch/gewaltpraevention 
058 345 24 50 Baskı 2025

Tıbbi acil durumlarda 144

Frauenfeld Kanton Hastanesi 058 144 77 11

Münsterlingen Kanton Hastanesi 058 144 11 11


