
அவசரந ிலை அடல்ட    
துரக்ாவ்
குடும்ப வன்்முலை

திருமணமான் தம்பதியின்ர், திருமணமின்்றி 
சசரந்த்ு வாழ்்சவார ்மை்றும் குடும்பதத்ிை் 
வன்்முலை தன் ிப்படட் பிரசச்லன் அை்ை!

காவை்துலை அவசர அலழ்ப்பு எண் 117

நீங்கள் எநத் ஒரு காவை் ந ிலையதத்ிலும் 
குை்ைவியை் புகாலரத ்தாக்கை் சசய்யைாம்.

பாதிக்கப்படச்டார ்உதவிக்கான் 
சிைப்பு அலுவைகம் துரக்ாவ்

www.opferhilfe-tg.ch

பாதிக்கப்படட் சபர ியவரக்ள் 
 052 723 48 26
பாதிக்கப்படட் குழ்நல்தகள் & இலளஞரக்ள்   

 052 723 48 23
பாதிக்கப்படட்வரக்ளுக்கும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களுக்கும் ஆசைாசலன் மை்றும் உதவி.
இைவசம். ரகசியதத்ன்்லம.

வன்்முலையாை் பாதிக்கப்படட் 
சபண்களுக்கான் ஆசைாசலன் லமயம்

www.frauenberatung-tg.ch 052 720 39 90

பாதிக்கப்படட்வரக்ளுக்கும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களுக்கும் ஆசைாசலன் மை்றும் ஆதரவு.
இைவசம். ரகசியதத்ன்்லம.

சபண்கள் புகலிடம் வின்்டரத்ுர ் 

www.frauenhaus-winterthur.ch 052 213 08 78
 (24மண ி சநரம்)  

அவசரகாை தங்குமிடம், நீங்கள் உங்களுக்கும் 
உங்கள் குழ்நல்தகளுக்கும் பாதுகாப்லபத ்
சதடும்சபாழுது.

சபை்சைார ்அவசர அலழ்ப்பு எண்  

www.elternnotruf.ch 0848 35 45 55
(24மண ி சநரம்) 

வளரப்்பிை் அதிகப்படியான் சதலவகள் ஏை்படட்ாை் 
உதவி மை்றும் ஆசைாசலன்
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சிைப்பு அலுவைகம் முரண்பாடு. 
வன்்முலை.

www.konflikt-gewalt.ch 078 778 77 80

வன்்முலை சசய்யும் ஆண்கள், சபண்கள் மை்றும் 
இலளஞரக்ளுக்கான் ஆசைாசலன்

வன்்முலைக்கு எதிரான் பாதுகாப்பு 
சிைப்பு அலுவைகம் 
மண்டை காவை்துலை துரக்ாவ்

www.kapo.tg.ch/gewaltschutz 058 345 27 57

குடும்ப வன்்முலை பை்றிய சகள்விகளுக்கான் 
தகவை்கள் மை்றும் காவை்துலை ஆசைாசலன்

பதிப்பாசிர ியர:்

ஒருங்கிலணப்பு அலுவைகம் வன்்முலை தடுப்பு மண்டை காவை்துலை 

துரக்ாவ் 

www.kapo.tg.ch/gewaltpraevention 
058 345 24 50 பத ிப ப் ு 2025

மருதத்ுவ அவசர ந ிலை 144

மண்டை மருதத்ுவமலன் ஃப்ராவன்் ஃசபை்ட ்  
 058 144 77 11

மண்டை மருதத்ுவமலன் ம்யுன்்ஸ்்சடரல்ிங்சகன்்  

 058 144 11 11


