
அவசரந ிலை அடட்ை 			 
துரக்ாவ்
குடும்ப வன்்ம முறை

திருமணமான தம்பதியினர், திருமணமின்்ற றி 
சேர்்நந்்தது வாழ்�்வவோோர ்மற்்றறும் குடும்பத்்ததில் 
வன்்ம முறை தன ிப்படட் பிரசச்னை அல்ல!

காவல்்ததுறை அவசர அழைப்்பபு எண் 117

நீங்கள் எநத் ஒரு காவல் ந ிலையத்்ததிலும் 
குற்றவியல் புகாரைத ்தாக்கல் செய்யலாம்.

பாதிக்கப்பட்�்டடோோர ்உதவிக்கான 
சிறப்்பபு அலுவலகம் துரக்ாவ்

www.opferhilfe-tg.ch

பாதிக்கப்படட் பெர ியவரக்ள் 
� 052 723 48 26
பாதிக்கப்படட் குழநத்ைகள் & இளைஞரக்ள் �  

� 052 723 48 23
பாதிக்கப்படட்வரக்ளுக்்ககும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களுக்்ககும் ஆலோ�ோசனை மற்்றறும் உதவி.
இலவசம். ரகசியதத்ன்மை.

வன்்ம முறையால் பாதிக்கப்படட் 
பெண்களுக்கான ஆலோ�ோசனை மையம்

www.frauenberatung-tg.ch� 052 720 39 90

பாதிக்கப்படட்வரக்ளுக்்ககும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களுக்்ககும் ஆலோ�ோசனை மற்்றறும் ஆதரவு.
இலவசம். ரகசியதத்ன்மை.

பெண்கள் புகலிடம் வின்டர்்ததுர ்�

www.frauenhaus-winterthur.ch� 052 213 08 78
� (24மண ி நேரம்)  

அவசரகால தங்்க குமிடம், நீங்கள் உங்களுக்்ககும் 
உங்கள் குழநத்ைகளுக்்ககும் பாதுகாப்பைத ்
தேடும்�்பபொொழுது.

பெற்�்றறோோர ்அவசர அழைப்்பபு எண்  

www.elternnotruf.ch� 0848 35 45 55
(24மண ி நேரம்) 

வளர்்பப்்பபில் அதிகப்படியான தேவைகள் ஏற்படட்ால் 
உதவி மற்்றறும் ஆலோ�ோசனை
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சிறப்்பபு அலுவலகம் முரண்பாடு. 
வன்்ம முறை.

www.konflikt-gewalt.ch� 078 778 77 80

வன்்ம முறை செய்்யயும் ஆண்கள், பெண்கள் மற்்றறும் 
இளைஞரக்ளுக்கான ஆலோ�ோசனை

வன்்ம முறைக்்ககு எதிரான பாதுகாப்்பபு 
சிறப்்பபு அலுவலகம் 
மண்டல காவல்்ததுறை துரக்ாவ்

www.kapo.tg.ch/gewaltschutz� 058 345 27 57

குடும்ப வன்்ம முறை பற்்றறிய கேள்்வவிகளுக்கான 
தகவல்கள் மற்்றறும் காவல்்ததுறை ஆலோ�ோசனை

பதிப்பாசிர ியர:்

ஒருங்்க கிணைப்்பபு அலுவலகம் வன்்ம முறை தடுப்்பபு மண்டல காவல்்ததுறை 

துரக்ாவ் 

www.kapo.tg.ch/gewaltpraevention 
058 345 24 50� பத ிப ப் ு 2025

மருத்்ததுவ அவசர ந ிலை 144

மண்்டல மருத்த்ுவமனை� ஃப்்ராாவன்் ஃபெெல்ட்�்  
� 058 144 77 11

மண்்டல மருத்த்ுவமனை� ம்்யுன்்ஸ்்டெெர்ல்ிங்்கெ�ன்்�  

� 058 144 11 11


