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Was kann/muss die Schule tun?



VORWORT

Jede fiinfte Frau erlebt ein- oder mehrmals in ih-
rem Leben Gewalt durch ihren Partner. Rund die
Halfte von ihnen lebt mit Kindern zusammen,
deren Wohl durch das Miterleben von Gewalt ge-
fahrdet wird. Von héuslicher Gewalt konnen alle
betroffen sein — Kinder, Frauen und Manner aus
allen Schichten.

Als Lehrperson kénnen Sie dem Pha&nomen
«Hausliche Gewalt» auf vielfaltige Weise begeg-
nen.

» Sie erhalten konkrete Hinweise aus dem Um-
feld der Ihnen anvertrauten Kinder.

» Sie erfahren direkt davon durch die betrof-
fene Schilerin, den betroffenen Schiiler oder
durch einen Elternteil.

» Sie schopfen selbst Verdacht, weil das Verhal-
ten eines Kindes sich plétzlich oder zuse-
hends verandert und bei lhnen ein ungutes
Gefihl auslost.

Nun missen Sie sich fragen, ob und wie Sie han-
deln. Es gibt akute Situationen, in denen ent-
schlossenes Handeln erforderlich ist. Oft sind die
Hinweise auf hdusliche Gewalt jedoch subtil und
es braucht Fingerspitzengefiihl und Sorgfalt im
Umgang damit.

Hausliche Gewalt wird immer noch stark tabui-
siert — trotz neuer Gesetzesartikel und trotz ver-
mehrtem gesellschaftlichen Engagement. |hr
wahres Ausmass wird zu wenig wahrgenommen.
Nach neuesten Forschungsergebnissen ist das
Miterleben von héauslicher Gewalt zwischen El-
tern in seinen Folgen und seiner Intensitat mit
Kindesmisshandlung vergleichbar, auch wenn
Kinder nicht direkt angegriffen werden. Wissen-
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schaftliche Untersuchungen zeigen auch, dass
hausliche Gewalt und direkte Kindesmisshand-
lung oftmals in den gleichen Familien auftreten.

In dieser Broschiire finden Sie Informationen zur
Dynamik der Hauslichen Gewalt. Sie gibt lhnen
Auskunft zur Gesetzgebung, sie enthalt Adres-
sen von spezialisierten Beratungsstellen und sie
zeigt Ihnen Handlungsmaglichkeiten fir das Vor-
gehen bei Verdacht oder Wissen auf.

Opfer und ihre Kinder sind in gewalttatigen Be-
ziehungen oft wie gefangen und auf Hilfe von
aussen angewiesen. Wir hoffen, dass die Bro-
schire hilft, Schilerinnen und Schiler, die von
hauslicher Gewalt betroffen sind, zu unterstiitzen.
Danke, wenn Sie sich fiir eine Verbesserung ihrer
Situation einsetzen.

Fachstelle Hausliche Gewalt
Kantonspolizei Thurgau
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1. WAS IST HAUSLICHE GEWALT?

HAUSLICHE GEWALT

Hausliche Gewalt ist das Ausiiben oder Andro-
hen physischer, psychischer oder sexueller Ge-
walt innerhalb einer bestehenden oder aufgelds-
ten familidren, ehelichen oder partnerschaftlichen
Beziehung.

Hausliche Gewalt findet im Kontext von emotio-
naler Néhe und sozialer Abhangigkeit statt. Sie
umfasst auch Gewalt von Eltern oder deren Part-
ner gegen Kinder, von Kindern/Jugendlichen ge-
gen ihre Eltern, Gewalt unter Geschwistern oder
Gewalt in jungen Liebesbeziehungen. Die be-
teiligten Personen sind oft raumlich und wirt-
schaftlich eng miteinander verflochten.
Gewalterlebnisse in diesem familidren Rahmen
sind nicht gleichzusetzen mit der Gewalt im 6f-
fentlichen Raum. Fehlende Abgrenzungsmaéglich-
keiten und emotionale Bindungen zur Taterper-
son, finanzielle Abhéngigkeit und das Tabuisieren
der Gewalt in der Familie machen es Opfern sehr
schwer, Uber ihre Probleme zu sprechen und Hil-
fe zu suchen.

Es ist charakteristisch, dass die Opfer sich an der
Gewalteskalation mitschuldig fuihlen und sich da-
fir schamen. Diese Haltung wirkt lahmend auf
Veranderungsprozesse und bewirkt das typische
und oft unverstandliche Schweigen und Aushar-
ren in einer ungllcklichen und selbstschadi-
genden Beziehung. '

Auch Kinder schamen sich, schweigen und har-
ren in einem dusserst belastenden familiaren Kli-
ma aus.

1 Buskotte Andrea, Gewalt in der Partnerschaft, Ursachen/Aus-
wege/Hilfen

GEWALTDYNAMIK

Hauslicher Gewalt liegt oft ein Kreislauf zugrun-
de, der von einer Wiederholung in immer kirze-
ren Abstanden sowie einer Steigerung der Ge-
waltintensitat gepragt ist. Daher bleiben Gewalt-
taten in der Regel kein einmaliges Ereignis. Das
Hinzurufen der Polizei ist oft das «letzte Mittel»
fur die Opfer. Bevor dies geschieht, sind erfah-
rungsgemass wiederholte Gewalttaten voraus-
gegangen.

Die Intervention einer aussenstehenden Person
kann fiir alle Beteiligten eine wertvolle Hilfe sein.
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GEWALTMUSTER

Hausliche Gewalt kann mit bosen Worten, einem
Schubs oder einem Klaps beginnen und sich in
ein Verhalten von Machtaustibung und Kontrolle
gegen Opfer steigern. Hausliche Gewalt kann
strafrechtlich relevant sein und etwa korperliche
Ubergriffe, sexuellen Missbrauch und Nétigung
beinhalten. Obschon psychische Gewalt (demti-
gen, Geld vorenthalten etc) keine eigentliche
Straftat ist, gehort sie doch zu den oft gezeigten
Facetten von Gewalt in Familie und Partner-
schaft.

Neben der Form von hauslicher Gewalt, in wel-
cher eine Person systematisch Kontrolle tber ei-
ne andere ausibt, sie erniedrigt, schlagt und in
ihrer Bewegungs- und Handlungsfreiheit ein-
schrankt, gibt es auch die tatlichen Konflikte, bei
denen ein alltaglicher Streit oder Konflikt bis zu
korperlicher Verletzung ausartet. In solchen Fal-
len geht die Gewalt nicht selten von beiden Sei-
ten aus, wo hingegen bei der systematischen
Kontrolle die Rollen von Opfer und Taterperson
klar verteilt sind.

Charakteristisch fur hausliche Gewalt ist, dass
sich Uber einen Zeitraum von Monaten oder Jah-
ren ein Verhaltensmuster verfestigt, bei dem Ge-
walt zur Durchsetzung eigener Interessen ge-
genuber Partnern oder Familienangehérigen an-
gewendet wird. Dadurch leben Opfer hauslicher
Gewalt stets in Unsicherheit und Angst vor wei-
teren Gewaltanwendungen.
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FOLGEN

Hausliche Gewalt isoliert Opfer und raubt ihnen
inneres Gleichgewicht, Selbstwert und die Fahig-
keit, eigene Entscheidungen zu treffen. Opfer
beginnen oftmals, sich fur die Misshandlungen
verantwortlich zu flhlen. Dadurch konnen sich
anhaltende seelische Folgen wie Depressionen
oder Angst entwickeln. Korperliche Misshand-
lungen koénnen zu schweren Verletzungen oder
gar zum Tod flihren, wenn Opfer nicht unterstutzt
oder beschutzt werden.

4915, 1y>5v°



2. AUCH DIE KINDER LEIDEN MIT

10 bis 30 Prozent unserer Kinder und Jugend-
lichen werden in ihrer eigenen Familie mit haus-
licher Gewalt konfrontiert und damit nicht nur zu
Zeugen, sondern gleichzeitig zu Opfern. 30 bis
60 Prozent von ihnen werden direkt angegriffen.?
Dies bleibt nicht ohne Folgen. Die Gewalt beein-
flusst die Beziehung des Kindes zu beiden El-
ternteilen; es fuhlt sich mitverantwortlich fir das,
was in der Familie geschieht und geréat in starke
Loyalitatskonflikte gegentiber den Eltern.

Wenn Kinder in das Gewaltgeschehen eingrei-
fen, um den gewaltbetroffenen Elternteil zu
schitzen, werden sie nicht selten selbst misshan-
delt. Generell geht Gewalt zwischen Eltern oft mit
Gewalt gegen Kinder einher.

Kinder gewohnen sich nicht einfach an die Ge-
walt. Sie sind im Gegenteil zunehmend verunsi-
chert, wenn der Ort, der ihnen emotionale Sicher-
heit geben sollte, bedrohlich und unsicher ist.
Kinder, die wiederholt Gewalt zwischen den El-
tern erleben, reagieren im Vergleich zu anderen
Kindern viel schneller erschreckt und verangstigt
auf relativ harmlose Bedrohungssituationen.
Manche zeigen die typischen Symptome von Kin-
dern in belastenden Lebenssituationen.

1 Seith Corinna, der Blick der Forschung. In Kavemann Barbara,
Kreyssing Ulrike, Handbuch Kinder und héusliche Gewalt

TYPISCHE SYMPTOME VON KINDERN IN

BELASTENDEN SITUATIONEN

» Schlaf- und Essstorungen

» Entwicklungsverzégerungen

» Konzentrationsschwierigkeiten bis hin zu gra-
vierenden Lernproblemen

» selbstverletzendes Verhalten oder Aggressi-
on gegen aussen

* emotionale, kognitive, soziale Uberforderung

+  Angstlichkeit

* Mihe, positive Beziehungen und Freund-
schaften mit Gleichaltrigen aufzubauen

Die konkreten Auswirkungen auf das einzelne
Kind sind jedoch sehr unterschiedlich und han-
gen auch von seinem Alter, seinen individuellen
Bewaltigungsstrategien sowie von seinem nahen
sozialen Umfeld ab. So spielt es etwa eine Rolle,
wie Kinder die Gewalt erleben und wer aus ihrer
Sicht daran schuld ist. Kinder, die sich abgrenzen
kénnen und nicht selbst die Verantwortung fir
die Gewalt Ubernehmen, haben weniger Pro-
bleme und entwickeln seltener Stérungen.

Missen Kinder Uber langere Zeit Gewalt miterle-
ben, steigt die Gefahr einer traumatisierenden
Schadigung. Solche Kinder entwickeln eine hohe
Toleranz gegeniber Gewaltanwendung. Als Er-
wachsene finden sie sich oft in der Rolle eines
Taters/einer Taterin oder eines Opfers wieder. 2
Das Miterleben von Partnerschaftsgewalt scha-
digt Kinder in der Akutsituation wie auch in ihrer
weiteren kognitiven, sozialen und emotionalen
Entwicklung. Im Vergleich nehmen die Beein-
trachtigungen dabei ein Ausmass an, das jenem
von Kindern mit einem oder zwei suchtkranken
Elternteilen entspricht. Elterliche Partnerschafts-
gewalt muss entsprechend als wichtiger Indikator
fir Kindeswohlgefahrdung gewertet werden. 3

2 Kindler, Der Blick der Forschung. In Kavemann Barara, Kreyssig
Ulrike, Handbuch Kinder und hausliche Gewalt

2 Kindler, Der Blick der Forschung. In Kavemann Barara, Kreyssig
Ulrike, Handbuch Kinder und hausliche Gewalt
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AUFWACHSEN IN GEWALTBEZIE-

HUNGEN BEEINTRACHTIGT

» die Entwicklung eines gesunden Selbstkon-
zepts und des Aufbaus von Selbstvertrauen

+ den Aufbau einer stimmigen Identitat (Ge-
schlechtsidentitat und spatere Elternidentitét)

+ die Entwicklung der Fahigkeit, Gefuhle zu re-
gulieren

» den Umgang mit Konflikten und den Aufbau
einer konstruktiven Streitkultur

» den Umgang mit korperlicher Stéarke, Aggres-
sion, Uberlegenheit

+ die Bedeutung von Respekt und Wertschat-
zung *

Je élter die Kinder sind, umso starker treten ge-
schlechtsspezifische Symptome auf. So zeigen
betroffene Madchen eher mangelndes Selbstver-
trauen und Passivitat, gestdrtes Essverhalten,
Stimmungslabilitat, Zeichen von Depression und
Selbstmordgedanken. Betroffene Jungen zeigen
eher erhohte Aggressivitat und Distanzlosigkeit.

4 Heidi Simoni, Kindesentwicklung und elterliche Gewaltbezie-
hung, Reader zum 6. Schweizer Kongress gegen Gewalt und
Machtmissbrauch AGAVA 2007
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AUSWIRKUNGEN HAUSLICHER GEWALT
AUF KINDER UND JUGENDLICHE

Gewalt setzt sich oft Uber Generationen fort. Kin-
der lernen, was ihnen vorgelebt wird. Wenn Ge-
walt zwischen den Eltern stattfindet, ohne dass
jemand interveniert, betrachten Kinder sie als et-
was Unabénderliches. Sie akzeptieren, wenn
auch unbewusst, Gewalt als wirksames Mittel,
den eigenen Willen auf Kosten Schwacherer
durchzusetzen.

Um dem Gefiihl von Ohnmacht zu entkommen,
entwickeln einige Kinder aggressives Verhalten
und benutzen Gewalt, um sich zu behaupten. Als
Jugendliche fallen sie vielleicht durch Gewaltde-
likte auf. Viele wenden spéter auch als Erwach-
sene in ihren Beziehungen Gewalt an.

Andere Kinder sind durch die Situation der Fami-
lie angstlich und verschreckt, sie werden still und
verschlossen. In Beziehungen neigen sie dazu,
sich unterzuordnen und Gewalt Uber sich erge-
hen zu lassen.

Kinder sind immer Opfer von elterlicher Gewalt
— sei es als direkt Angegriffene oder als soge-
nannte Zeugen dieser Gewalt.

:’f‘]




3. WAS HILFT BETROFFENEN KINDERN?

Mit anderen Uber das Gewaltproblem in der Fa-
milie sprechen zu kénnen, ist ein wichtiger Schritt
im Prozess der Enttabuisierung und Bewaltigung.
Im Gesprach Uber die familidren Probleme kon-
nen die Betroffenen die Situation einordnen. Das
erleichtert ihnen den Umgang mit den Bela-
stungen. Zudem konnen sie Hinweise auf Hilfs-
und Unterstltzungsmoglichkeiten erhalten.

Betroffene Kinder und Jugendliche beschaftigt
besonders die Frage, wie Lehr- und Betreuungs-
personen mit den erhaltenen Informationen um-
gehen und welche Konsequenzen das fiir sie
selbst und die Eltern hatte. 2

Sie beflrchten beispielsweise eine Heimunter-
bringung, den Entzug des Sorgerechts ihrer El-
tern, Gefangnis flr den Vater oder die Mutter. Sie
wissen nicht, dass solche Massnahmen selten
vorkommen. Die Unsicherheiten kénnen durch
fachgerechte Information verringert werden.
Kinder und Jugendliche sollten insbesondere
Uber spezialisierte Hilfsangebote informiert wer-
den, aber auch Uber den Ablauf von Interventi-
onen, die polizeiliche Wegweisung etc.

1 Seith Corinna, der Blick der Forschung. In Kavemann Barbara,
Kreyssing Ulrike, Handbuch Kinder und héusliche Gewalt

2 Seith Corinna, der Blick der Forschung. In Kavemann Barbara,
Kreyssing Ulrike, Handbuch Kinder und héusliche Gewalt

Kinder und Jugendliche, die nicht tber ihre Situ-
ation zuhause sprechen mochten und keine In-
tervention winschen, sind besonders auf ein un-
terstiitzendes Umfeld angewiesen. Die Resilienz-
forschung zeigt sogenannte Schutzfaktoren fir
Kinder auf, die hausliche Gewalt miterleben. Es
sind dies einerseits Fahigkeiten und Eigenschaf-
ten des Kindes selbst, andererseits forderliche
Beziehungen und Bedingungen in ihrem sozialen
Umfeld.

SCHUTZFAKTOREN, DIE BEI HAUS-

LICHER GEWALT EINE ROLLE SPIELEN 3

* Gutes Selbstwertgefihl und das Gefuhl,
selbst etwas bewirken/verandern zu kdnnen

+  Kognitive und soziale Kompetenzen (z.B. Fa-
higkeit, Probleme zu analysieren, Neues zu
lernen, etwas zu planen, sich auszudriicken,
zuzuhdren etc.)

» Fahigkeit, sich zu distanzieren, sich nicht von
Problemen Uberwaltigen zu lassen

+ Stabile, positiv-emotionale Beziehungen zu
(mindestens) einer Bezugsperson innerhalb
oder ausserhalb der Familie

» Emotional warmes Erziehungsverhalten der
Betreuungspersonen, das sowohl Grenzen
setzt als auch Freirdume lasst und sich an
klaren Normen orientiert

. Uberzeugende Vorbilder, die Kindern und Ju-
gendlichen aufzeigen, wie Probleme kon-
struktiv bewaltigt werden kénnen

Diese Schutzfaktoren sind nicht nur bei haus-
licher Gewalt, sondern ganz allgemein hilfreich.
Sie konnen allerdings nicht kurzfristig aufgebaut,
sondern mussen Uber langere Zeit gezielt gefor-
dert werden.

3 Schaller-Peter, Vreny, Erlebte Gewalt und trotzdem stark und
engagiert — vgl. Referat
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4. HAUSLICHE GEWALT - WAS KANN/MUSS DIE SCHULE TUN?

Betroffene Kinder schamen sich, schweigen und
Uberleben in einem oft dusserst belastenden fa-
milidren Klima. Die Intervention einer aussenste-
henden Person kann fir alle Beteiligten eine
wertvolle Hilfe oder sogar lebensrettend sein.

Mit Lehr- und Betreuungspersonen verbringen
die Kinder einen betrachtlichen Teil ihrer Zeit. Sie
gehoren oft zu den ersten, die beobachten und
vermuten, dass ein Kind unter besonderen Belas-
tungen leidet. Kinder bringen Lehrpersonen ver-
gleichsweise mehr Vertrauen entgegen als Ver-
wandten. Sie befiirchten seltener, dass ihnen
nicht geglaubt wird. *

Die Vermutung, dass ein Kind héuslicher Gewalt
ausgesetzt sein konnte, 16st meist den Wunsch
aus, moglichst rasch etwas zu unternehmen.
Nehmen Sie Vermutungen ernst, handeln Sie
aber ruhig und iberlegt.

Damit die Verantwortung geteilt wird und eine
situationsgerechte Intervention moglich wird, sind
unbedingt Fachpersonen (Adressen im Kapitel 8)
beizuziehen.

1 Seith Corinna, der Blick der Forschung. In Kavemann Barbara,
Kreyssing Ulrike, Handbuch Kinder und héusliche Gewalt
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GRUNDSATZE FUR DAS VORGEHEN
VON LEHR- UND BETREUUNGS-
PERSONEN

Handeln Sie nicht Ubereilt — Sie verschlim-
mern sonst allenfalls die Situation des Kindes
Héren Sie gut hin und beobachten Sie genau
Halten Sie Beobachtungen schriftlich fest
(zentrale Aussagen des Kindes moglichst im
Wortlaut)

Uberpriifen Sie Ihre Beobachtungen im Team
Planen Sie alle weiteren Schritte (Anspre-
chen des Kindes, der Eltern) sehr sorgfaltig
und mit fachlicher Hilfe

Sprechen Sie Uber lhre Wahrnehmungen
nicht mit unbeteiligten Aussenstehenden

Sie konnen und missen das Problem nicht
selbst I6sen; sorgen Sie dafir, dass Fachper-
sonen eingeschaltet werden

Die Schule kann betroffene Kinder und Jugendli-
che zusétzlich in verschiedener Hinsicht unter-
stitzen:

* Gesprache lber Gewalterfahrungen flihren
(kindgerechte Information anbieten und Fra-
gen beantworten)

» Féahigkeit der Kinder zur Bewaltigung und
Verarbeitung schwieriger Situationen starken

* alters- und bedirfnisgerechte Erfahrung von
Selbstwirksamkeit unterstitzen

* Unterschiede zwischen Schuld, Verantwor-
tung und Partizipation ausloten

» Kinder darin unterstiitzen, aus der Opferrolle
herausfinden 2

* noétige Schritte zum Schutz des Kindes einlei-
ten

2 Heidi Simoni, Kindesentwicklung und elterliche Gewaltbezie-
hung, Reader zum 6. Schweizer Kongress gegen Gewalt und
Machtmissbrauch AGAVA 2007



5. GESETZLICHE GRUNDLAGEN

GESETZESBESTIMMUNGEN ZUM
SCHUTZ DER BETROFFENEN PER-
SONEN

Gewalt im hauslichen Bereich ist keine Privatsa-
che. Viele Straftaten im Bereich der hauslichen
Gewalt sind sogenannte Offizialdelikte (Drohung,
wiederholte Tatlichkeit, einfache Korperverlet-
zung). Sie werden von Amtes wegen verfolgt, oh-
ne dass es eine Strafanzeige durch die Opfer
voraussetzt.

Im Kanton Thurgau kann die Kantonspolizei die
gewaltaustibende Person zum Schutz der
gefahrdeten Personen fir 14 Tage aus der
Wohnung weisen sowie ihr die Riickkehr dahin
und den Kontakt zu gewissen Personen verbie-

ten (§ 56 ff. Polizeigesetz, RB 551.1).

Auf Antrag der betroffenen Person kann das Ge-
richt zivilrechtliche Massnahmen zum Schutz ge-
gen Gewalt, Drohungen oder Nachstellungen er-
lassen. Damit konnen Annaherungs-, Aufent-
halts- oder Kontaktverbote erlassen oder die
verletzende Person aus der gemeinsamen Woh-
nung ausgewiesen werden (Art. 28b Schweize-
risches Zivilgesetzbuch, SR 210).

ANZEIGE- UND INFORMATIONS-
PFLICHTEN

Behérden und Mitarbeiterinnen oder Mitarbeiter,
denen im Amte eine schwerwiegende Straftat
bekannt wird, sind zur Anzeige verpflichtet. Bei
Kindesmisshandlungen ist statt der Anzeige die
Benachrichtigung der Fachkommission Kindes-
misshandlung zulassig. Diese entscheidet, ob

und zu welchem Zeitpunkt Anzeige erstattet wird
(§ 40 Abs. 1 Gesetz Uber die Zivil- und Straf-
rechtspflege. RB 271.1).

(Kontakt tiber Klinik fur Kinder und Jugendliche,
8596 Minsterlingen, Telefonnummer 071 686
21 65).

Werden in der Schule Anzeichen dafir festge-
stellt, dass Erziehungsberechtigte ihre Aufgabe
vernachlassigen oder damit Uberfordert sind, in-
formiert die Schulbehdrde die Kindes- und Er-
wachsenenschutzbehorde (KESB) (§ 22 Gesetz
{iber die Volksschule, RB 411.11).

Hausliche Gewalt | 9



6. GESPRACHE MIT BETROFFENEN

GESPRACH MIT KINDERN UND
JUGENDLICHEN

Horen Sie aufmerksam zu, aber bedrangen Sie
den Schiler/die Schiilerin nicht mit Fragen. Kl&-
ren Sie ab, ob er/sie Angst hat, dass die Gewalt
sehr bald wieder stattfinden konnte. Bedanken
Sie sich fur das Vertrauen und informieren Sie,
was Sie jetzt mit den erhaltenen Informationen
machen werden. Geben Sie kein Versprechen ab,
von dem Sie nicht wissen, ob Sie es einhalten
konnen. Zeigen Sie der Schiilerin/dem Schiiler
Anlaufstellen und weitere Unterstiitzungsmaog-
lichkeiten auf und begleiten Sie sie/ihn wenn
notig dorthin — in Absprache mit der Schulleitung
(Adressen im Kapitel 8).

GEFAHRDUNGSMELDUNG

Eine Gefahrdungsmeldung an die Kindes- und
Erwachsenenschutzbehérde muss manchmal
auch ohne das Einverstandnis des Kindes erfol-

gen. Sie sollte rasch und unbirokratisch erfolgen.
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GESPRACH MIT EINEM GEWALTBETROF-
FENEN ELTERNTEIL

Horen Sie zu, ohne zu verurteilen. Driicken Sie |hr
Verstandnis und lhre Anteilnahme fiir die schwie-
rige Situation aus. Nehmen Sie eine klare Hal-
tung gegen Gewalt ein. Unternehmen Sie keine
Vermittlungsversuche zwischen den Elternteilen.
Wirdigen Sie die Tatsache, dass die Mutter/der
Vater sich in Sorge um das Kind an die Schule
wendet. Erkundigen Sie sich, ob fiir das Kind Un-
terstlitzung gewlinscht wird. Zeigen Sie lhre
Handlungsmdglichkeiten und Grenzen auf. Be-
danken Sie sich fir das Vertrauen und informie-
ren Sie, was Sie jetzt mit den erhaltenen Informa-
tionen machen werden. Zeigen Sie Beratungs-
moglichkeiten auf und motivieren Sie dazu, Hilfe

zu suchen (Adressen im Kapitel 8).

GESPRACH MIT EINEM GEWALT-
AUSUBENDEN ELTERNTEIL

Horen Sie zu, ohne zu verurteilen. Bedanken Sie
sich fir das Vertrauen. Nehmen Sie eine klare
Haltung gegen Gewalt ein. Geben Sie Ihrer Sor-
ge um das Kind Ausdruck und thematisieren Sie
madgliche Auswirkungen der Gewalt auf das Kind.
Zeigen Sie Beratungsméglichkeiten auf und mo-
tivieren Sie dazu, Hilfe zu suchen (Adressen im
Kapitel 8).




7. HAUSLICHE GEWALT ALS THEMA IN DER SCHULE

Im Jahr 2006 wurden im Rahmen einer National-
fonds-Studie Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 9 und 17 Jahren an Schulen im Kanton
Zirich mit Interviews und Fragebogen zur The-
matik Hausliche Gewalt befragt.

Die Frage, ob die Schule zum Thema Hausliche
Gewalt informieren solle, wurde Uberwiegend mit
«Ja» beantwortet. Die Kinder und Jugendlichen
wollten wissen, was man gegen héusliche Gewalt
tun kann. Sie wiinschten sich Informationen zum
Thema im Allgemeinen, wollten die Grinde fiir
hausliche Gewalt verstehen und erfahren, wo Hil-
fe zu finden ist. !

Informationen tber hausliche Gewalt sollten also
Bestandteil der Praventionsmassnahmen an
Schulen sein. Wichtig ist auch, dass hausliche
Gewalt als Thema mitbedacht wird, wenn Kon-
zepte und Massnahmen im Bereich Friherken-
nung, Frihintervention oder Gewaltpravention
entwickelt werden. Bevor hausliche Gewalt im
Unterricht thematisiert werden kann, missen die
Lehrpersonen fiir die Problematik sensibilisiert
werden.

1 Seith, Corinna. Hausliche Gewalt aus Sicht von Kindern und Ju-
gendlichen. Ergebnisse der Nationalfondsstudie nfp52

MATERIALIEN UND UNTERRICHTS-
HILFEN

«Vom Gliicksballon in meinem Bauch»
Kinder erleben hausliche Gewalt, Bilderbuch mit
Begleitmaterial, Bildungsstelle Hausliche Gewalt,
Luzern

«Zuhause bei Schulzes»
Rahmengeschichte
www.karlsruhe.de/Jugend/Kinderbuero

«Look for help»

DVD mit Begleitmaterial, Fachstelle PraVita,
Frauenfeld

www.praevita.ch

«Héausliche Gewalt»

Unterrichtsunterlagen fir die Sekundarstufe 1
Frauen Nottelefon Winterthur
www.frauennottelefon.ch

«Resilienz»

— was Kinder stark macht,

Michaela, Dorner Verlag, Wien
www.dorner-verlag.at/downloads/resilienz/

«Gewalt an Frauen»

Bildungs-DVD in funf Teilen fir junge Erwachse-
ne. Stiftung Frauenhaus Zirich
www.frauenhaus-zuerich.ch

LINKS

www.gewalt-ist-nie-ok.de

Website der Berliner Interventionszentrale bei
hauslicher Gewalt fir Kinder und Jugendliche,
die hausliche Gewalt erleben oder in deren
Freundeskreis dies geschieht. Informationen fir
Eltern und Lehrpersonen

www.spass-oder-gewalt.de
Website zu Beziehungsgewalt

www.jugendundgewalt.ch

www.schau-hin.ch
Informationen zum Thema sexuelle Gewalt

www.against-violence.ch
Nationale Fachstelle gegen Gewalt, Schwer-
punkt Gewalt in Paarbeziehungen

LITERATUR

Handbuch Kinder und Héusliche Gewalt
Kavemann, Barbara und Kreyssing, Ulrike (Hg.).
VS Verlag fir Sozialwissenschaften, Wiesbaden
2007

Faktenblatter Hausliche Gewalt

Eidgendssisches Biro fiir Gleichstellung von
Mann und Frau
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8. ANLAUF- UND BERATUNGSSTELLEN

(ALLE STELLEN UNTERSTEHEN DER SCHWEIGEPFLICHT)

Fachstelle Opferhilfe Thurgau
Zircherstrasse 149

8500 Frauenfeld

052 723 48 26
www.opferhilfe-tg.ch
opferhilfe@benefo.ch

Menschen, die durch eine Straftat in ihrer kérper-
lichen, psychischen oder sexuellen Integritat be-
eintrachtigt worden sind, erhalten Unterstlitzung
nach dem Opferhilfegesetz. Die kostenlose Bera-
tung umfasst medizinische, psychologische, sozi-
ale, finanzielle und juristische Hilfe. Sie richtet
sich an Kinder, Jugendliche und Erwachsene so-
wie deren Angehdrige und Institutionen.

Beratungsstelle fiir gewaltbetroffene
Frauen

Oberstadtstrasse 7

Postfach 1002

8500 Frauenfeld

052 720 39 90

www.frauenberatung.ch

Frauen, die noch ambivalent sind gegenuber ih-
ren Partnern, welche Gewalt ausiiben und noch
keine Straftat im Sinne des Opferhilfegesetzes
erlebt haben, wie auch Frauen mit Migrationshin-
tergrund erhalten bei der Beratungsstelle fir ge-
waltbetroffene Frauen Unterstitzung.
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KONFLIKT.GEWALT.

Weinfelden — Winterthur — StGallen —
Zurich Oerlikon — Rapperswil

078 778 77 80
www.konflikt-gewalt.ch

Ungeléste Konflikte belasten. Gewalt zerstort
Vertrauen. Die Beratungsstelle Konflikt.Gewalt.
unterstltzt Menschen bei der Suche nach Kon-
fliktldsungen ohne Gewalt und hilft, Losungen zu
entwickeln.

Fiir Eltern

www.elternnotruf.ch, E-Mailberatung bei Erzie-
hungsproblemen, Uberforderung und Kindes-
misshandlung

Fiir Kinder/Jugendliche

Kostenlose Beratung fiir Kinder und Jugendliche
am Telefon (wahrend 24 Stunden), (bers Inter-
net (Chat) oder per SMS. Tel. 147, www.147.ch

Telefon 117 und www.kapo.tg.ch

Opfer werden durch die Kantonspolizei Thurgau
geschitzt, Gewaltaustibende zur Rechenschaft
gezogen. Rund um die Uhr.



